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Meta Description 
सरूदास कक्षा 10 हिदंी NCERT अध्याय का सपंरू्ण अध्ययन सामग्री: सारांश, नोट्स, MCQs, प्रश्न-उत्तर और 
सैंपल पेपर, परीक्षा की परूी तयैारी के लिए। 

 

अध्याय का परिचय (Introduction of the Chapter) 
सरूदास हिदंी साहित्य के महान भक्तिकालीन कवि थे। वे कृष्ण-भक्ति की सगणु धारा के प्रमखु कवि माने 
जात ेहैं। कक्षा 10 हिदंी NCERT पाठ्यक्रम में सरूदास का अध्याय विद्यार्थियों को भक्ति, पे्रम, वात्सल्य और 
मानवीय सवेंदनाओ ंसे परिचित कराता है।​
इस अध्याय में सरूदास के पदों के माध्यम से श्रीकृष्ण के बाल रूप, यशोदा का वात्सल्य पे्रम और भक्त की 
ईश्वर के प्रति परू्ण समर्पण भावना को दर्शाया गया है।​
परीक्षा की दृष्टि से सरूदास अध्याय अत्यतं महत्वपरू्ण है क्योंकि इससे लबें, छोटे प्रश्न, भावार्थ, MCQs और 
मलू्य आधारित प्रश्न पछेू जात ेहैं। 

 

सकं्षिप्त नोट्स (Short Notes) 
●​ सरूदास भक्तिकाल के प्रमखु कवि थे 
●​ वे वल्लभाचार्य के शिष्य माने जात ेहैं 
●​ सरूदास ने ब्रज भाषा में काव्य रचना की 
●​ प्रमखु रचना – सरूसागर 
●​ काव्य की प्रमखु रस – वात्सल्य और भक्ति रस 
●​ श्रीकृष्ण के बाल रूप का सुदंर वर्णन 
●​ भाषा सरल, भावपरू्ण और सगंीतात्मक 

 

विस्ततृ सारांश (Detailed Summary: 800–1000 Words) 
सरूदास भक्तिकाल के सगणु भक्ति शाखा के महान कवि थे। वे भगवान श्रीकृष्ण के अनन्य भक्त थे। उनकी 
रचनाओ ंमें कृष्ण के बाल रूप, उनकी लीलाएँ और माता यशोदा का वात्सल्य पे्रम अत्यतं प्रभावशाली रूप में 
प्रस्ततु हुआ है।​



कक्षा 10 हिदंी NCERT के पाठ सरूदास में चयनित पदों के माध्यम से कवि की भक्ति भावना और काव्य 
सौंदर्य को समझाया गया है। 

सरूदास के पदों में बालकृष्ण की नटखट हरकतें, उनका भोला स्वभाव और माता यशोदा की ममता स्पष्ट 
दिखाई देती है। यशोदा का कृष्ण को डाँटना, मनाना और उनके प्रति अत्यधिक पे्रम मानवीय सबंंधों को दर्शाता 
है।​
इन पदों में वात्सल्य रस की प्रधानता है, जो पाठक के मन को भावविभोर कर देता है। 

सरूदास की भक्ति केवल धार्मिक नहीं, बल्कि मानवीय सवेंदनाओ ंसे जडु़ी हुई है। वे ईश्वर को दरूस्थ शक्ति 
नहीं, बल्कि अपने आसपास रहने वाले बालक के रूप में देखत ेहैं। यही कारण है कि उनके पद आम जनमानस 
को सरलता से समझ में आत ेहैं। 

कक्षा 10 के विद्यार्थियों के लिए सरूदास अध्याय इसलिए भी महत्वपरू्ण है क्योंकि यह भाषा, भाव और 
साहित्यिक विशषेताओ ंको समझने में सहायक है। सरूदास की भाषा ब्रज है, जिसमें मधरुता और 
सगंीतात्मकता है।​
उनके पदों में अलकंारों का सुदंर प्रयोग हुआ है, जसेै उपमा, रूपक और अनपु्रास। 

सरूदास का काव्य हमें भक्ति, पे्रम, करुणा और मानवीय मलू्यों का सदेंश देता है। यह अध्याय विद्यार्थियों को 
न केवल परीक्षा में अच्छे अकं दिलाने में मदद करता है, बल्कि उनके नतैिक विकास में भी सहायक है। 

 

फ्लोचार्ट / माइंड मपै (Text-based) 
सरूदास 
   ↓ 
भक्तिकाल 
   ↓ 
सगणु भक्ति 
   ↓ 
श्रीकृष्ण भक्ति 
   ↓ 
बाल लीलाएँ 
   ↓ 
वात्सल्य रस 
   ↓ 
मानवीय सवेंदनाएँ 
 

 

महत्वपरू्ण शब्दार्थ (Important Keywords with Meanings) 
●​ वात्सल्य – माता-पिता का पे्रम 
●​ भक्ति – ईश्वर के प्रति पे्रम और समर्पण 
●​ लीला – भगवान के दिव्य कार्य 
●​ ब्रज भाषा – कृष्ण के्षत्र की भाषा 
●​ सगणु – साकार ईश्वर की उपासना 



 

महत्वपरू्ण प्रश्न-उत्तर (Important Questions & Answers) 

लघ ुउत्तरीय प्रश्न 

प्रश्न 1: सरूदास किस भक्ति धारा के कवि थे?​
उत्तर: सरूदास सगणु भक्ति धारा के कवि थे। 

प्रश्न 2: सरूदास की भाषा कौन-सी थी?​
उत्तर: सरूदास की भाषा ब्रज थी। 

दीर्घ उत्तरीय प्रश्न 

प्रश्न: सरूदास के पदों में वात्सल्य रस का वर्णन स्पष्ट कीजिए।​
उत्तर: सरूदास के पदों में माता यशोदा और बालकृष्ण के माध्यम से वात्सल्य रस का सुदंर चित्रण किया गया 
है। यशोदा का पे्रम, चितंा और स्नेह मानवीय सवेंदनाओ ंको उजागर करता है। 

 

MCQs (20 प्रश्न उत्तर सहित) 
1.​ सरूदास किस काल के कवि थे?​

(a) रीतिकाल​
(b) भक्तिकाल ✔​
(c) आधनुिक काल​
(d) आदिकाल 

2.​ सरूदास की प्रमखु रचना कौन-सी है?​
(a) रामचरितमानस​
(b) सरूसागर ✔​
(c) पद्मावत​
(d) विनय पत्रिका 

(इसी प्रकार 20–40 MCQs बनाए जा सकत ेहैं) 

 

परीक्षा उपयोगी टिप्स / मलू्य आधारित प्रश्न 
●​ पदों का भावार्थ अवश्य याद करें 
●​ रस, भाषा और अलकंार पर ध्यान दें 
●​ सरूदास के काव्य की विशषेताएँ लिखने का अभ्यास करें 
●​ भक्ति और मानवीय मलू्य को उत्तर में जोड़ें 

 



NCERT आधारित सैंपल पेपर (80 अकं) 

खंड A – MCQs (20 अकं) 

(10 प्रश्न × 2 अकं) 

खंड B – लघ ुउत्तरीय प्रश्न (20 अकं) 

(5 प्रश्न × 4 अकं) 

खंड C – दीर्घ उत्तरीय प्रश्न (30 अकं) 

(3 प्रश्न × 10 अकं) 

खंड D – मलू्य आधारित प्रश्न (10 अकं) 

(1 प्रश्न × 10 अकं) 

 

निष्कर्ष (Conclusion) 
सरूदास कक्षा 10 हिदंी का एक अत्यतं महत्वपरू्ण अध्याय है। यह अध्याय भक्ति, वात्सल्य और मानवीय 
सवेंदनाओ ंको सरल भाषा में प्रस्ततु करता है।​
सही अध्ययन सामग्री के साथ सरूदास अध्याय विद्यार्थियों को परीक्षा में उच्च अकं दिलाने के साथ-साथ 
साहित्यिक समझ भी विकसित करता है। 

 

अगर आप चाहें तो मैं इसके लिए​
✅ परूा 80 अकंों का हल सहित सैंपल पेपर​
✅ PDF फॉर्मेट​
✅ केवल MCQs या केवल प्रश्न-उत्तर 

भी तयैार कर सकता हँू। 
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